
Landkreis Harz - Jugendamt 

Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz  

 

 
 

 

Sexualpädagogischer  Workshop-  „Pubertät - Fluch oder Segen?“  

Alles dreht sich um Liebe, Freundschaft, Sexualität und das spannende Erlebnis des 

Erwachsenwerdens, was man darüber schon immer wissen sollte und wollte. 

 

Der Workshop wird auf die individuellen Bedürfnisse und  Fragen  der teilnehmenden Kinder 

und Jugendliche abgestimmt.  

 

Zielgruppe:   Klassenstufe 6 – 10 

Zeitrahmen:   mind. 3 Unterrichtstunden 

Grundvorrausetzung:  geschlechtsspezifisches Arbeiten 

Gruppenstärke:   max. 12 

Ansprechpartner:   Claudia Krebs 

    Dezernat III/ Jugendamt 

    SB Förderung Jugendliche und Familien/ Jugendschutz 

    Tel.:   03941 5970 216 2  

    Fax.: 03941 5970 136 449 

    claudia.krebs@kreis-hz.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


