
Landkreis Harz - Jugendamt 

Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz  

 

 
 

 

Thematischer Elternabend-   „…Und Tschüss….? “ Entwicklungsaufgaben im Jugendalter 

Mit diesem Angebot wird über Pubertät und die damit verbundenen Herausforderungen an 

die Eltern aufklärt und informiert.  

 

In der Pubertät suchen Jugendliche neue Erfahrungen – Grenzüberschreitungen sind im 

Ablösungsprozess vorprogrammiert. Informationen über die physischen und psychischen 

Prozesse und Abläufe in der Pubertät soll Eltern helfen, ihre Kinder zu verstehen und 

entsprechend zu begleiten. 

Welche Möglichkeiten haben die Eltern, ihre Kinder in dieser Phase gut zu unterstützen und 

welche Hilfen „von außen“ können in Anspruch genommen werden, wenn sie an ihre 

Grenzen stoßen? 

 

 

Zielgruppe:   Eltern bzw. Elternvertreter der Schulen des Landkreises Harz 

Zeitrahmen:   ca. 1 Stunde  

Teilnehmeranzahl:  max.  45 

Ansprechpartner:  Claudia Krebs 

   Dezernat III/ Jugendamt 

   SB Förderung Jugendliche und Familien/ Jugendschutz 

   Tel.:   03941 5970 216 2  

   Fax.: 03941 5970 136 449 

   claudia.krebs@kreis-hz.de 

 

 


